
 

THE LAW SUPPORTS  

BREASTFEEDING MOTHERS 

Breastfeed anywhere, anytime. 

A mother may breastfeed her child in any 

location, public or private, where the 

mother and child are authorized to be 

present. Cal. Civil Code § 43.3.  
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   Breastfeeding mothers may postpone jury duty for one year and do 

not need to appear in court to request postponement. The one-year 

period may be extended upon written request of a mother.  
Cal. Civil Code § 210.5. 

 Employers must provide a reasonable amount of break time and a 
private room, other than a toilet stall, for a mother who desires to 

express milk. Cal. Labor Code §§ 1030-1033. 

 Hospitals must make available a breastfeeding consultant or 
alternatively, provide information to the mother on where to receive 

breastfeeding information.  
Cal. Health & Safety Code §§ 123360, 123365.  

 The procurement, processing, distribution or use of human milk for 
the purpose of human consumption is considered to be a service rather 

than the sale of human milk. Cal. Health and Safety Code §1647. 

What did you do today to help a breastfeeding mom?  
  

 

LA LEY APOYA A 

 LAS MADRES QUE AMAMANTAN  

Amamante donde quiera y cúando quiera 

Una madre puede dar pecho a su pequeño 

en cualquier lugar publico o privado, 

donde estén autorizados a estar la madre y 

su bebe. Codigo Civil de Cal. § 43.3.  
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 Las madres que amamantan pueden posponer el “jury duty” por  un 

año, no tiene que ir a la corte. La extension de un año puede ser por 

escrito.  Codigo Civil de Cal. § 210.5. 

 Los Empleadores deben de proveer un tiempo reasonable de descanso 
y un cuarto privado, que no sea el baño, para la madre que quiera 

extraer su leche. Codigo de Labor de Cal. §§ 1030-1033. 

 Los hospitales beben de proveer una consulta de lactancia, o como 

alternative, proveer información a la madre hacerca de donde recibir 

mayor información. Codigo de Salud y Seguridada §§ 123360, 
123365.  

 El procurar, procesar, distribuir o usar de la leche humana por el 
proposito de consumir es considerado un servicio en vez de una venta 

del mismo. Cal. Health and Safety Code §1647. 

Que haz hecho hoy para ayudar a una madre que 

amamanta? 
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